Cronfa Integreiddio Rhanbarthol - Proffil dwy dudalen
Cadw'n lach Gartref (PR012)

Mae'r proffil hwn yn dangos y manylion lefel uchel sy'n ymwneud a'r cynnig blynyddol, monitro a gwerthuso, gan gynnwys
dangosyddion, mesurau perfformiad, gwariant a'r effaith ar ddefnyddwyr gwasanaeth.

Trosolwg/crynodeb o'r rhaglen

Menter CT a ddyluniwyd i gefnogi oedolion sy'n wynebu argyfyngau neu newidiadau aciwt mewn gallu yw SW@H. Yn bennaf, mae’'n
cynorthwyo unigolion oedrannus bregus & phroblemau iechyd cymhleth, cwympiadau aml heb esboniad, heriau aml-fferylliaeth, a chyflyrau

anfalaen eraill. Mae'r rhaglen yn pwysleisio llesiant cyfannol a chynlluniau gofal personol i wella sefydlogrwydd cleifion a’u gwelliant gartref.
Mae'r Gwasanaeth lechyd yn y Cartref yn darparu asesiadau nyrsio rhagweithiol, gwrthfiotigau 1V, gweinyddu hylif isgroenol, a chynllunio
gofal ymlaen llaw i atal argyfyngau iechyd a rheoli cyflyrau cronig.

Mae'r Gwasanaeth Cefnogi Meddyginiaeth yn y Cartref yn canolbwyntio ar hyfforddi gweithwyr gofal cartref mewn gweinyddu
meddyginiaeth, rheoli atgyfeiriadau cleifion, a gweithredu pecynnau cynhwysfawr Cymorth Meddyginiaethau yn y Cartref.

Mae Timau mewn Ysbytai yn gweithredu ar fodel "rhyddhau i asesu", gydag aseswyr dibynadwy yn gweithio'n agos gyda gwasanaethau
cymunedol i atal derbyniadau diangen i'r ysbyty a sicrhau bod cleifion yn cael eu rhyddhau'n brydlon.

Mae'r Gwasanaeth Cymorth yn y Cartref yn cynnwys ymweliadau cartref rheolaidd, rheoli meddyginiaeth, ymarferion adsefydlu, a
chydgysylltu & darparwyr gofal iechyd eraill.

Mae’r rhaglen, a ddarperir gan dim amlddisgyblaethol o sectorau iechyd, gofal cymdeithasol, a’r trydydd sector, hefyd yn cydweithio &
gwasanaethau arbenigol. Mae'r dull integredig hwn yn sicrhau gofal cynhwysfawr o ansawdd uchel, gan alluogi cleifion i gynnal eu hiechyd
a'u hannibyniaeth gartref

Cynnyrch RIF:

Model gofal sylfaenol: Grwp/iau poblogaeth & blaenoriaeth:

Atal a Chydlynu Cymunedol Pobl hyn

Galluogwyr: Dull rhanbarthol:

Cynllunio a chomisiynu integredig Cyflwynir y rhaglen gan Fwrdd lechyd Prifysgol

CTM, CauBS RhCT a MT a phartneriaid trydydd
sector ac ar hyn o bryd mae'n gweithredu yn
RhCT a Merthyr Tudful yn unig.

Hyrwyddo'r sector gwerth cymdeithasol

Datblygu ac integreiddio'r gweithlu

Blaenoriaeth (Cysylltiedig a'r Cynllun Ardal) Gwariant prosiect — £1,830,269 (BA 2023/24)

Bydd pobl hyn a phobl @ dementia yn mwynhau iechyd a llesiant da ac yn

£600,000.00
cael eu cefnogi i fyw'n annibynnol yn hirach. £555 857.32

£441,675.50

£500,000.00 £402,509. 88

£430,226.30
Bydd pobl hyn a phobl & dementia yn cael y cymorth sydd ei angen

mmmmm Gwariant
arnynt i aros yn eu cartref cyhyd a phosibl, neu i symud yn 6l adref cyn £400,000.00
gynted a phosibl ar 61 cael eu derbyn i'r ysbyty. £300,000.00
Rhagolwg
Bydd pobl 4 dementia a'u teuluoedd yn cael mynediad at y wybodaeth, y £200,000.00
cyngor a'r arweiniad sydd eu hangen arnynt.
£100,000.00

Prosiectau/partneriaid sy'n cefnogi cyflawni Crynodeb o wariant:

BIP CTM Mae'r cyllid a dderbynnir gan y Gronfa yn gyfraniad tuag
CBS RhCT at ddarparu ystod fwy o wasanaethau cymorth adsefydlu
CBS MT sy'n gweithredu ar draws y rhanbarth cyfan. Defnyddiwyd
Interlink y cyllid a ddarparwyd yn ystod 2023/24 yn llawn yn ystod
VAMT y flwyddyn.

Sector Gwirfoddol




Allbynnau rhaglen (ffigurau blynyddol):
(gan gynnwys mesurau canlyniad ychwanegol)

Canlyniadau rhaglen: (mesurau sylfaenol)

Cefnogii Cefnogi mynediad i Derbyn Hunan-

wella’u gefnogaeth sydd ar addasiadau i adrodd gwell

cyllid gael yn lleol aros yn lles
(atgyfeiriadau) ddiogel gartref

Effaith y rhaglen (ansoddol):

Programme outcomes: (primary measures)
(Numbers)

Receiving  Supported to Admissions (to Supported to

what matters  move back hospital)
discussions home avoided

Trosolwg perfformiad: (crynodeb)

Argymhellion:

live
independently




