Cronfa Integreiddio Rhanbarthol — Proffil dwy dudalen
Rhaglen Rhyddhau o’r Ysbyty (PRO0S)

Dengys y proffil hwn y manylion lefel uchel sy'n ymwneud a'r cynnig blynyddol, monitro a gwerthuso, gan gynnwys
dangosyddion, mesurau perfformiad, gwariant a'r effaith ar ddefnyddwyr gwasanaeth.

Trosolwg/crynodeb o'r rhaglen

Nod y rhaglen yw hwyluso trosglwyddiadau di-dor i oedolion hyn, unigolion @ dementia, a’r rhai 8 namau corfforol a
synhwyraidd o’r ysbyty i leoliadau gofal cymunedol. Gyda chefnogaeth cyllid craidd gan yr Awdurdod Lleol a'r Gronfa, mae'n
gweithredu gyda chefnogaeth gan Reolwr Tim ochr yn ochr a gweithwyr proffesiynol fel Prif Weithwyr Cymdeithasol,
gweithwyr cymdeithasol, ac Ymarferwyr Gofal a Chymorth.

Mae elfennau allweddol y rhaglen yn cynnwys tim ysbyty arbenigol sy’n darparu asesiadau wedi’u teilwra a chymorth i
gleifion ag anghenion gofal cymhleth, gan eu paratoi ar gyfer ailintegreiddio cymunedol. Yn ogystal, mae swydd gwaith
cymdeithasol benodedig yn cynorthwyo unigolion ag anghenion llai cymhleth, gan sicrhau cymorth cynhwysfawr ar draws yr
holl Iwybrau rhyddhau. Mae'r tim yn cydweithio'n agos a staff mewn ysbytai a phartneriaid cymunedol i gydlynu cynlluniau
rhyddhau yn effeithiol.

Yn ganolog i'w weithrediad mae’r tim Un Pwynt Mynediad, sy’n gweithredu fel canolbwynt canolog ar gyfer derbyn a
rheoli pob rhyddhad o’r ysbyty. Mae hyn yn sicrhau cydgysylltu symlach a pharhad gofal. Mae'r rhaglen yn blaenoriaethu
cynnwys cleifion wrth gynllunio i’'w rhyddhau, gyda'r nod o leihau oedi a gwneud yn fawr o drawsnewid gofal er mwyn
gwella canlyniadau cleifion a chymorth i ofalwyr yn y gymuned.

Cynnyrch RIF:

Model gofal sylfaenol: GrWp poblogaeth & blaenoriaeth:
Adref o'r ysbyty Pobl hyn
Galluogwyr: Dull rhanbarthol:

: _ Cyflwynir y rhaglen gan bartneriaid lluosog ar draws y
Hybu'r sector gwerth cymdeithasol rhanbarth, yn bennaf o’r sector statudol. Mae Cyllid
Hvbiau cvmunedol integredig RIF yn cyfrannu at fuddsoddiad llawer mwy gan

bartneriaid statudol. Dyma raglen integredig sy’n

Datblygu ac integreiddio’r gweithlu o o
gweithio’n agos gyda phartneriaid ar draws pob sector.

Blaenoriaeth (Sy’n cysylltu &'r Cynllun Ardal) Gwariant y prosiect — £1,701,252 (BA 2023/24)

Bydd pobl hyn a phobl & dementia yn mwynhau iechyd

a llesiant da ac yn cael eu cefnogi i fyw'n annibynnol yn £600,000.00
hirach. £484,510.63
£500,000.00 £451,128.37
£399,782.05 [N
Bydd pobl hyn a phobl & dementia yn cael y cymorth £400,00000 £365,830.95
sydd ei angen arnynt i aros yn eu cartref cyhyd &
phosibl, neu i symud yn 6l adref cyn gynted & phosibl ar £300,000.00
Ol cael eu derbyn i'r ysbyty. £200,00000
Forecast
Bydd pobl & dementia a'u teuluoedd yn cael mynediad £100,000.00 spend
i’r wybodaeth, y cyngor a’r arweiniad sydd ei angen
arnynt. £
Q1 Q2 Q3 Q4

Prosiectau/partneriaid sy'n cefnogi cyflawni:

Bwrdd lechyd Lleol Crynodeb o wariant:

Awdurdodau Lleol
Gwasanaethau iechyd cymunedol
Darparwyd gofal

Trydydd sector

Mae'r cyllid a dderbynnir gan y Gronfa yn gyfraniad tuag
at ddarparu ystod ehangach o wasanaethau cymorth ar
draws y rhanbarth. Defnyddiwyd y cyllid a ddarparwyd yn
ystod 2023/24 yn llawn yn ystod y flwyddyn.




Allbynnau rhaglen (ffigurau blynyddol): Deilliannau rhaglen: (mesurau sylfaenol)
(gan gynnwys mesurau canlyniad ychwanegol) (Rhifau)

Sawl cludiad Derbyn Derbyn Dechrau

i'r ysbyty a cefnogaeth i cefnogaeth i pecyn

osgowyd symud adref fywn tele-ofal
yn 6l annibynnol

Deilliannau rhaglen: (mesurau sylfaenol) Trosolwg perfformiad: (crynodeb)

Cael Mynediad i't Cyfeiriwyd i Nid yn camu i
trafodaetha wybodaeth, y wasanaethau  fyny at
u ‘beth sy’'n cyngor a'r ychwanegol / wasanaethau
cyfri’ arweiniad sydd perthnasol statudol

ei angen arnynt

Effaith y rhaglen (ansoddol):

Argymhellion:




