
BETH SY'N BWYSIG I BOBL?

Hoffai pobl weld hyfforddiant yn cael ei ddarparu ar gyfer  
yr holl staff iechyd a gofal cymdeithasol, i gynyddu  
dealltwriaeth ac empathi ynghylch anghenion hygyrchedd.

Hoffen nhw weld gwasanaethau iechyd, gofal cymdeithasol  
a lles yn cael eu haddasu i ddiwallu anghenion pobl.  
Er enghraifft, gwasanaethau testun neu e-bost i'w creu  
y gall pobl fyddar ymateb iddynt, fel nad oes rhaid iddynt  
ffonio am apwyntiadau, neu i gael gwybodaeth.

BETH FYDDWN NI'N EI WNEUD GYDA'N GILYDD:

• � �Cynyddu hygyrchedd hyfforddiant ar draws iechyd a gofal 
cymdeithasol.

PA WAHANIAETH FYDD HYN YN EI WNEUD?

• � �Cynyddu dealltwriaeth ac empathi staff wrth gefnogi pobl.

• � �Lleihau gorbryder a darparu cyfleoedd i ddweud eich dweud  
o ran sut y darperir gwasanaethau.

CREU GWASANAETHAU A CHEFNOGAETH SY’N HYGYRCH: 

Iechyd a Gofal 
Cymdeithasol
Gwasanaethau iechyd a gofal cymdeithasol integredig.

Rydyn ni eisiau creu gwasanaethau iechyd a gofal cymdeithasol 
integredig a fydd yn cefnogi pobl drwy gyfnodau pontio 
allweddol yn eu bywydau.

I wneud hyn, mae angen i ni sicrhau bod digon o amser  
a meddwl ar gael i ddarparu gwasanaethau. Rhaid i ni hefyd 
wneud y gorau o gyfleoedd i bobl archwilio'r holl opsiynau  
posibl sydd ar gael iddyn nhw.

Waeth beth fo’r gwasanaeth 
Fe weithiwn yn falch;
Partneriaid, nid 
gwrthwynebwyr,
Pawb ar yr un ochr."

Gwyliwch fand 
Hear Our Voices yn 
perfformio 'Walk In  
Our Shoes' yma.

DYWEDODD POBL

https://player.vimeo.com/video/809691038?h=d885dcaa08

